
 

 

 

 

 

 

 

Bunt wie der Frühling – leichte Puschen für die Mami 

 

FILZPUSCHEN  

hat man nie genug und 

diese lassen sich ganz leicht  

selber machen: Stricken, 

waschen,  

in Form bringen.  

Fertig!  

 

 

 

Für jeden Tag in 

der Woche eine andere Farbe.  

Welche ist denn Ihre Lieblingsfarbe?  

 

Strickanleitung & Modell von LANA GROSSA 
Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im Muster 

Ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 

aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie fester oder 

nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 bis ganze Nadelstärke). 

Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise 

nehmen Sie dickere Nadeln. 

Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher sind die Maschenproben- 

Angaben auf den Banderolen der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. 

Außerdem werden diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit ist 

daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht 

nur schön aussieht, sondern auch passt! 

 

 

 

 

 



Filzschuhe Schuhgröße 37 (38 — 39) 
Die Angaben für Größe 38 stehen in Klammern vor, für Größe 39 nach dem Gedankenstrich. 

Steht nur eine Angabe, so gilt sie für alle drei Größen. 

 

Material: Lana Grossa-Qualität „Feltro” (100% Schurwolle – schrumpft beim Waschen ca. 

30 – 40%, LL = ca. 50 m/50 g): ca. 150 (150 – 200) g Dunkelgrau meliert (Fb. 4) oder Pink 

(Fb. 13) oder Gelb (Fb. 18) oder Zyklam (Fb. 22) oder Orange (Fb. 30) oder Oliv (Fb. 21) oder 

Cyan (Fb. 19); Stricknadeln Nr. 8, Spielstricknadeln Nr. 8; Farb- und Schmutzfangtücher von 

Brauns- Heitmann.  

 

Glatt re: Hin-R re, Rück-R li str. In Rd nur re str. Maschenprobe: 11,5 M und 16,5 R glatt re 

mit Nd. Nr. 8 gestrickt, vor dem Filzen gemessen = 10 x 10 cm.  

 

1.Schuh: Ab rückwärtiger Mitte beginnen. Zunächst den Boden mit den Seitenrändern str. 

Dafür 32 M anschlagen. Glatt re str. Nach 18,5 (19,5 – 20) cm = 31 (32 – 33) R ab Anschlag 

die Spitze in Rd anstr. Dazu die M auf die Spielstricknd. nehmen und zwischen der 1. und 

letzten M der Rd 2 M dazu anschlagen = obere vordere Mitte = 34 M. Nun auf 1 Nd. 10 M, 

auf die 3 anderen Nd. je 8 M verteilen. Nach 15 (16 – 17) cm = 25 (26 – 28) Rd für die Spitze 

6x in jeder folg. Rd jeweils die 1. und 2. M jeder Nd. re zus.str. = 4 M auf 1 Nd. und je 2 M auf 

den übrigen 3 Nd. Diese restl. 10 M mit dem Arbeitsfaden zus.ziehen. Faden sorgfältig 

vernähen. Den 2. Schuh genauso str.   

 

Ausarbeiten:  

Jeweils Anschlagrand zur Hälfte legen und die rückwärtige Naht des Schuhs 

schließen. Alle Fäden sorgfältig vernähen.  

 

Schuhe waschen und verfilzen:  

Bei 40° inklusive Schleudergang in der Waschmaschine ca. 55 Minuten waschen. Dazu 

am besten 2 Tücher gegen Verfärbungen aus der Drogerie und ein paar Handtücher in 

ähnlichen Farben mit in die Maschine geben, die Maschine jedoch nicht ganz füllen. Evtl. 2 

Tennisbälle mit in die Maschine geben, um einen besseren Walkeffekt zu erreichen. 

Dann mit flüssigem Colorwaschmittel ohne Energiespar-, Schon oder Kurzwaschprogramm 

waschen. Danach die Schuhe – sind zunächst nur Klumpen – aus der Maschine nehmen und 

in nassem Zustand kräftig in Form ziehen. Dann mit geknülltem Papier ausstopfen und 

trocknen lassen, jedoch während des Trockenvorgangs die Schuhe immer wieder anziehen 

und anprobieren, damit sie die richtige Form annehmen. Sie lassen sich an den Füßen am 

besten formen. 

 

Mit freundlicher Unterstützung von: 

 


